
Signes d’Animaux en Hiver
Brr.. c’est l’hiver! Pluie et neige, courtes journées et longues nuits. Certaines créatures ont migré vers le sud 

alors que d’autres hibernent. Recherchez des signes pour voir qui est encore visible.

Plumes Duveteuses
Avez-vous remarqué que de nombreux oiseaux 
semblent plus gonflés et plus ronds quand il 
fait froid? C’est parce que cela les aide à rest-
er au chaud. La chaleur corporelle d’un oiseau 
réchauffe l’air emprisonné par les plumes. Plus 
l’air est piégé, plus l’oiseau aura chaud. 

Boulettes de Régurgitation de Hibou
Les hiboux sont actifs tout l’hiver. Une grande par-
tie de leur alimentation se compose de petits oi-
seaux et de rongeurs. Les boulettes sont consti-
tuées de matériaux non digestibles tels que la 
fourrure et les os qui sont régurgités par le hibou. 
La dissection d’une boulette peut vous montrer ce 
qui a récemment figuré sur le menu d’un hibou.

Marques Boueuses
Dans certaines régions, l’hiver signifie de fortes 
pluies plutôt que de fortes chutes de neige. La 
boue est un excellent matériau pour découvrir 
des empreintes de piste. Soyez à la recherche de 
signes de la faune, en particulier dans les zones 
basses et autour des zones humides où le sol 
reste mou.

Signes dans la Neige
La neige fraîche est la toile idéale pour voir les 
traces de la faune. La surface délicate montre les 
traces de créatures même très légères, comme 
les souris. Il est également plus facile de repérer 
d’autres signes tels que des scats sur le fond 
blanc uni. Où mènent les pistes?

Morsures d’Écorce
Certains animaux se nourrissent de l’écorce des 
arbres. Les porcs-épics grimperont aux arbres 
pour se nourrir, tandis que les lapins, campagnols 
et autres petits rongeurs rongeront l’écorce tendre 
autour de la base des jeunes arbres et arbustes. 
En général, ces signes se trouvent au niveau ou 
légèrement au-dessus de la ligne de neige.

Changement de Couleur
Certains animaux changent avec les saisons. En au-
tomne, la belette à queue courte mue, remplaçant 
son pelage d’été brun et blanc par une fourru-
re entièrement blanche pour l’hiver. Le lièvre 
d’Amérique mue également du brun au blanc pour 
l’hiver. Leurs grandes pattes couvertes de fourrure 
dense agissent comme des raquettes sur la neige.

Festin de Baies
En hiver, lorsque la nourriture est rare, une 
source abondante de nourriture est un endroit 
populaire. Un buisson de baies attirera de nom-
breuses espèces d’oiseaux et d’autres animaux 
sauvages. Attendez près d’une source de nourrit-
ure et la faune viendra à vous!

Creuser pour le Dîner
La faune, grande et petite, gratte les couches de 
neige à la recherche de végétation, de noix et 
tout autre aliment cachés sous la surface. Les 
petits animaux creusent également des tunnels 
dans la neige pour se déplacer sans être vus 
d’en haut.

Eau Libre
À mesure que les températures descendent sous 
le point de congélation, les oiseaux aquatiques qui 
trouvent nourriture et sécurité en eau non gelée 
se rassemble dans ces zones où l’eau reste liq-
uide en raison de la profondeur ou du courant. Ces 
zones sont idéales pour l’observation de la faune, 
car de nombreuses espèces se rassemblent.
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Formes et Textures d’Hiver
Que pouvez-vous voir et ressentir autour de vous au pays des merveilles hivernales de la nature?


